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Praxisabend – Leben ohne Allergien 
 

Allergische Reaktionen (Überempfindlichkeitsreaktionen) sind unangemessene Reaktionen des 
Immunsystems auf eine normalerweise harmlose Substanz.  

In der heutigen Zeit werden immer mehr Menschen von Allergien geplagt. Häufig sind schon Kinder davon 
betroffen. Auch in der Naturheilpraxis nimmt der Anteil an Patienten mit allergischen Reaktionen immer mehr zu.  

In diesem Praxisseminar widmen wir uns der sanften Behandlung von Allergien. Wir besprechen, welche 
Medikamente bei allergischen Reaktionen (Haut/Schleimhaut) eingesetzt werden können, um die akuten 
Symptome zu lindern. Außerdem erfahrt ihr, wie ihr das 
Immunsystem wieder in eine Autoregulation begleitet.  

Hierfür steht uns eine Vielzahl von Möglichkeiten aus der 
Homöoapathie, aus der orthomolekularen Medizin, aus der 
Ohrakupunktur und natürlich auch aus der Osteopathie zur 
Verfügung. Wir können die einzelnen Bausteine je nach 
Beschwerdebild wunderbar miteinander kombinieren und können so 
unsere Patienten, oder aber auch unsere Verwandten/Freunde in ein 
allergiefreies Leben begleiten.      

Der Mensch ist eine Einheit aus Körper, Geist und Seele. 
Dementsprechend wird er von uns naturheilkundlichen 
Therapeuten als Gesamtheit behandelt!  

Termin:  Mittwoch 03.Februar 2027 17.30 bis 21.30 Uhr 
Kosten:  80,-- Euro (ohne Verpflegung) 
Referent:  Romana Feilmeier, Heilpraktikerin, Osteopathin 
 
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Überweisung 
 (IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldezettel: 
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an  
 

Praxisabend „Allergien“ am Mittwoch, 03. Februar 2027 

 
Email: ____________________________________________________________________________ 
 
Name: ____________________________________________________________________________  
 
Straße: ____________________________________________________________________________ 
 
PLZ/Ort: ____________________________________________________________________________  
  
Unterschrift: ________________________________________Datum____________________________ 
 
Telefon: _________________________________________________________  (bitte immer angeben) 

 
 

Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und 
zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015 
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein 
für autogenes Training. 
Die Osteopathie ist neben der 
Naturheilkunde und der Psychologie zu 
ihrer großen Leidenschaft geworden. 
Allergien sind auf dem Vormarsch, deshalb 
hat sie sich auf die Therapie von Allergien 
besonders spezialisiert. 

  

http://www.pia-maria-steininger.de/
mailto:info@pia-maria-steininger.de
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Praxisabend – unerfüllter Kinderwunsch 
 
Man hat den Eindruck, dass auch junge Paare immer häufiger von dem Problem des unerfüllten 
Kinderwunsches betroffen sind. Dementsprechend finden sich auch in der Naturheilpraxis immer mehr 
Frauen ein, die entweder alleinig oder zumindest begleitend zur Schulmedizin von uns behandelt werden 
möchten.  

Wir widmen uns an diesem Praxisabend den vielen 
Möglichkeiten, die uns sowohl die Naturheilkunde als auch die 
Osteopathie bieten. Die Behandlung besteht meist aus einer 
Mischung aus Homöopathie, orthomolekularer Medizin, 
Osteopathie, Akupunktur (Ohr) oder auch Injektionen (nur wer 
mag und darf).    

Ihr bekommt an diesem Abend viel Praxiswissen mit nach 
Hause. Wir besprechen, welche homöopathischen Mittel wir 
einsetzten können (oral oder in Ampullenform), welche 
Nahrungsergänzungsmittel durchaus sinnvoll sind, um das 
Spermiogramm zu verbessern und natürlich, wie wir unsere 
Patienten mit einfachen osteopathischen Techniken bei ihrem 
Kinderwunsch unterstützen können.  

 

Termin:  Mittwoch, 10. März 2027 17.30 Uhr bis 21.00 Uhr 
Kosten:  80,-- Euro 
Referent:  Romana Feilmeier, Heilpraktikerin, Osteopathin 
 
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Überweisung 
 (IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46) 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
Anmeldezettel: 
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an  
 

Praxisabend „unerfüllter Kinderwunsch“ am Mittwoch, 10. März 2027 

 
Email: ____________________________________________________________________________ 
 
Name: ____________________________________________________________________________  
 
Straße: ____________________________________________________________________________ 
 
PLZ/Ort: ____________________________________________________________________________  
  
Unterschrift: ________________________________________Datum____________________________ 
 
Telefon: _________________________________________________________  (bitte immer angeben)  

 

Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und 
Osteopathin. Sie ist seit 2015 
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein 
für autogenes Training. Abgeschlossene 
Ausbildung als Osteopathin. 
Die Osteopathie ist neben der 
Naturheilkunde und der Psychologie zu 
ihrer großen Leidenschaft geworden. Die 
Osteopathie ermöglicht uns, den kranken 
Menschen durch sanfte Beseitigung von 
Dysfunktionen, zurückzuführen in den 
natürlichen harmonischen Zustand der 
Gesundheit.    

  

http://www.pia-maria-steininger.de/
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Praxisabend: Honig-Massage 
Entgiftung und Straffung von Haut und Gewebe 

 
Honig begleitet die Menschheit seit Jahrtausenden, galt als kostbares Gut und wurde nicht nur als Nahrungsmittel, 
sondern auch für die Körperpflege geschätzt. Ein Grund, warum er in vielen Schönheitsritualen traditionell eine 
Rolle spielte. Honig wirkt verjüngend auf Gewebe und Haut. 
 
Was bringt eine Honigmassage: 
 
Die entgiftende Honigmassage hat ihren Ursprung in der 
traditionellen russisch-tibetischen Volksmedizin. 
Sie fördert die Durchblutung, wirkt belebend und regt den 
Stoffwechsel an. Sie löst Schlacken im Körper, öffnet die Poren und 
entgiftet und strafft das Gewebe. Die Haut wird zart und 
geschmeidig. Dank der angewendeten Knet- und Klopf-Technik 
lassen sich mit der Massage auch Verspannungen lösen.  
 
Ausbildungsinhalte: 
 

• Vorbereitung und Auftragen des Honigs 
• Streich-,Knet- und Klopftechnik 
• Nachbereitung  

 
Für dieses Seminar sind keine Vorkenntnisse nötig. Teilnehmen 
kann jeder, der eine tiefenentspannende und zugleich entgiftende 
Massage lernen möchte.  
 
Mitbringen dürft ihr an diesem Praxistag ein großes und ein kleines 
Handtuch. Sowie ein Gästehandtuch    
 
Termin:        Mittwoch, 17. März 2027 von 17.30 bis 21.30 Uhr 
Kosten:        80 Euro (keine Verpflegung) 
Referent:      Franziska Obermeier, Heilpraktikerin 
 
Die Kursgebühren könnt ihr zu Beginn des Seminars bar bezahlen oder auf folgendes Konto überweisen: 
Fyrst Bank DE91 1001 0010 0073 1811 46 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldezettel: 
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an: 

Praxisabend: Honig-Massage am 17. März 2027 

 
Email:  ______________________________________________________ 
 
Name:  ___________________________________________________________  
 
Straße: _________________________________________________________    Datum:________________________ 
 
PLZ/Ort: ____________________________________________ Unterschrift: _____________________________ 
 
Telefon: ____________________________________  (bitte immer angeben) 
 

Über mich: Mein Name ist Franziska 
Obermeier; ich bin verheiratet und habe 3 
Erwachsene Kinder. 2017 habe ich die 
Ausbildung zur Wellness-Masseurin 
absolviert. Seitdem mache ich mit großer 
Leidenschaft sämtliche Wellnessmassagen. 
Ayurveda ist meine Leidenschaft, aber mit 
bayrischem Honig kann man eine super 
straffende und entgiftende Massage 
machen. 

 

http://www.pia-maria-steininger.de/
mailto:info@pia-maria-steininger.de
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Praxisabend – Bachblüten  
 
„The happy fellows of the plant world“ 

 
"Heile die Seele, nicht die Krankheit." Dr. Edward Bach 

 
Bachblüten heilen die Seele sanft wie ein Sonnenstrahl nach langem Regen. 
Sie bringen Helligkeit ins Dunkle und sind Streicheleinheiten für die schmerzende Seele. Diese Therapie ist einfach 
zu erlernen, da der Patient seine Bachblüten in einem bestimmten Verfahren selbst wählt und danach die 
Beschreibung der gewählten Bachblüten vorgelegt bekommt. Die Erfolgsquote dieser Therapie schätzen wir 
auf ca. 95%. 
 
Ziel der Bachblütentherapie ist die Lösung seelischer Blockaden und die Wiederherstellung des seelischen 
Gleichgewichts. 
Bachblüten sind die ideale Ergänzung für homöopatische Komplexmittel wie Regenaplex, Mediplex und Schaman. 
Denn die Behandlung der Seele verstärkt die Wirkung aller naturheilkundlichen Therapien 
 
Wir lernen an diesem Abend: 

• Das Konzept der original Bachblütentherapie 
• Die Wirkung der einzelnen Bachblüten 
• Die Dosierung der einzelnen Bachblüten 
• Welche seelischen Krankheiten kann man mit 

Bachblüten behandeln? 
• Wie stelle ich eine Mischung her? 

Die Teilnehmer dürfen sich selbst Bachblüten ziehen und für sich eine 
Mischung herstellen. 
 
Termin:   Mittwoch, 28. April 2027 von 17.30 bis 21.30 Uhr  
    
Kosten:    80,--  Euro (ohne Verpflegung) 
Referent:   Mia Rakotoarisoa 
 
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Überweisung 
 (IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)  

-------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldezettel: 
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an  
 

Praxisabend: Bachblüten am 28. April 2027 

 
Email: _____________________________________________________________________________________ 
 
Name: _____________________________________________________________________________________  
 
Straße: ______________________________________________________    Datum:________________________ 
 
PLZ/Ort: ____________________________________________ Unterschrift: __________________________ 
 
Telefon: ____________________________________________________________(bitte immer angeben)  

 
 
 

Mianja studiert zur Zeit in Nürnberg 
Osteopathie (5-Jahresausbildung). Sie ist 
ausgebildete Kinderkrankenschwester 
und Heilpraktikerin. Sie arbeitet mit im 
Naturheilzentrum Steininger. Als 
Krankenschwester weiß sie um die Arbeit 
der Schulmedizin und es ihr wichtig, den 
Menschen Alternativen zu geben. 
Bachblüten wirken sanft und heilen die 
Seele. 

 

http://www.pia-maria-steininger.de/
mailto:info@pia-maria-steininger.de
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Praxisabend: Die Sprache der Pflanzen – Einführung in die 
Pflanzenastrologie 
 

Heilpflanzen mit allen Sinnen entdecken und ihre natürliche Symbolik verstehen 
 
Jede Pflanze erzählt ihre Geschichte. Wir müssen nur lernen, ihre 
Sprache wieder zu verstehen. 
 
In der Pflanzenastrologie geht man davon aus, dass Pflanzen 
bestimmten Qualitäten oder Kräften der Natur zugeordnet werden 
können, die in der Astrologie durch die Planeten symbolisiert 
werden. Die sogenannte Signaturenlehre beschäftigt sich damit, was 
uns das Aussehen einer Pflanze – zum Beispiel ihre Form, Farbe 
oder ihr Wuchs – über ihr Wesen, ihre mögliche Wirkung und die 
Zuordnung zu jeweiligen Planeten verraten kann. 
 
An diesem praxisorientierten Abend lernt ihr die Grundlagen der 
Pflanzenastrologie kennen und erfahrt, wie Heilpflanzen beobachtet 
und diesen natürlichen Qualitäten zugeordnet werden können. 
Außerdem werfen wir einen Blick darauf, welche Rolle die 
Mondphasen beim Ernten und Verarbeiten von Pflanzen spielen. 
Gemeinsam betrachten wir verschiedene Heilpflanzen, entdecken 
ihre charakteristischen Merkmale und tauschen unsere 
Beobachtungen und Eindrücke aus. Kleine praktische Übungen 
sowie die Herstellung einer Rosmarinsalbe runden den Abend ab. 
 
Der Kurs richtet sich an alle Interessierten, die Heilpflanzen aus 
einer ganzheitlichen Perspektive kennenlernen möchten, sowie an 
Menschen aus dem Bereich der Naturheilkunde. Astrologische 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Materialkosten 10,00 € 
 
Termin:        Mittwoch, 12. Mai 2027 von 17.30 – 21.30 Uhr 
Kosten:        80 Euro (keine Verpflegung) 
Referent:     Kristina Wasmeier, Kräuterfrau, Heilpraktikerin i.A. 
 
Die Kursgebühren könnt ihr zu Beginn des Seminars bar bezahlen 
oder auf folgendes Konto überweisen: 
Fyrst Bank DE91 1001 0010 0073 1811 46 
---------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldezettel: 
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an: 

Praxisabend: Pflanzen-Astrologie am 12. Mai 2027 

 
Email:  ______________________________________________________ 
 
Name:  ___________________________________________________________  
 
Straße: _________________________________________________________    Datum:________________________ 
 
PLZ/Ort: ____________________________________________ Unterschrift: _____________________________ 
Telefon: ____________________________________  (bitte immer angeben) 

Mein Name ist Kristina Wasmeier. Als 
Heilpraktike
rin i. A. und 

leidenschaftl
iche 
Kräuterfrau 
beschäftige 
ich mich seit 

einigen 
Jahren mit 
der 
Pflanzenheil
kunde und 

den 
ursprünglich
en 
Zusammenhängen zwischen Mensch, Natur 
und Kosmos. Unter meinem Herzensprojekt 

„Kräuterglanz & Sternengarten“ verbinde ich 
traditionelles Heilpflanzenwissen mit 
Pflanzenastrologie und lade Menschen dazu 
ein, Heilpflanzen nicht nur über ihre 
Inhaltsstoffe kennenzulernen, sondern auch 
ihre Gestalt, Symbolik und ihr Wesen zu 

entdecken. 

Mein Ziel ist es, einen lebendigen Zugang zur 
Pflanzenwelt zu vermitteln und die eigene 
Wahrnehmung für die Sprache der Natur 

wieder zu erwecken. 

http://www.pia-maria-steininger.de/
mailto:info@pia-maria-steininger.de
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„Praxisgründungsseminar“ am 30.06.27 

Heilpraktiker-Prüfung erfolgreich abgelegt und was jetzt? Der Schritt in die Selbständigkeit als freiberuflicher 
Heilpraktiker ist für viele von euch ein Lebenstraum. Dennoch stellt sich oft die Frage, wie man das Ganze am 
besten angehen könnte. Bereits erworbene Fachkenntnisse sind natürlich Grundvoraussetzung, aber es sind auch 
Kenntnisse im wirtschaftlichen, vertrags- und steuerrechtlichen Bereich nötig. Aber macht es euch nicht schwerer 
als es ist ☺ Deutschland ist ein freundliches Land und die Gründung einer Praxis ist viel einfacher als ihr denkt. 
Das wollen wir euch an diesem Abend vermitteln.  

In diesem Seminar erhaltet ihr eine Menge wertvoller Tipps und Hinweise für euren Erfolg. Es werden unter 
anderem folgende Fragen beantwortet: 

• Was muss ich bei der Gründung meiner Praxis für 
Naturheilkunde beachten (rechtliche Vorgaben)?  

• Welche Behörden sind für mich wichtig?  
• Welche Versicherungen sind für mich wichtig?  
• Welche Anforderungen werden an die Praxiseinrichtung 

gestellt?  
• Welche Gebührenziffer für welche Leistung?  
• Welches Marketing ist erlaubt?  
• Wie gestalte ich meine Rechnungen, Anamnesebögen 

und Behandlungsblätter?  
• Wie schaut eine Einnahmen-Überschussrechnung aus? 

Dies und noch vieles mehr ist Thema dieses Praxisseminars. Es ist 
geeignet für alle, die sich in einem freien Heilberuf selbständig 
machen möchten. Meine Tipps sind aus der Praxis für eure 
zukünftige Praxis. Praxisgründung ist ganz einfach, ihr müsst euch 
nur trauen. Ich freue mich auf euch und eure Fragen.  

Termin:  Mittwoch, 30. Juni 2027 17.30 Uhr bis 21.30 Uhr 
Kosten:  80,-- Euro (ohne Verpflegung) 
Referent:  Romana Feilmeier, Heilpraktikerin, zertifizierte 

Osteopathin 
Bezahlung:       Bar beim Kurs oder Überweisung (IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldezettel: 
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an  

Praxisabend „Praxisgründung“ am Mittwoch, 30.06.27 

 
Email: ____________________________________________________________________________ 
 
Name: ____________________________________________________________________________  
 
Straße: ____________________________________________________________________________ 
 
PLZ/Ort: ____________________________________________________________________________  
  
Unterschrift: ________________________________________Datum____________________________ 
 
Telefon: _________________________________________________________  (bitte immer angeben) 

 

Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und 
zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015 
Heilpraktikerin und führt eine erfolgreiche 
Praxis in Tittling. Sie weiß aus eigener 
Erfahrung, dass gerade bei der 
Praxisgründung nicht alles so heiß 
gegessen wird, wie es gekocht ist ☺ Um 
eine Praxis erfolgreich zu führen, sind nur 
wenige Dinge zu beachten. Und das lernt 
ihr an diesem Abend. 
  

 

http://www.pia-maria-steininger.de/
mailto:info@pia-maria-steininger.de
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Biolifting – Schönheit und Gesundheit mit Homöopathie nach Prof. Dr. Rothschild 
 

Jünger und frischer aussehen mit Homöopathie 
Mit BIO-Facelifting, einer hochwirksamen Zellverjüngungsmethode aus organischen, homöopathisch aufbereiteten 
Substanzen, wird müde Haut wieder munter. Der ultimative Frischekick verbessert erstaunlich schnell Fältchen, 
Couperose, Akne, Tränensäcke, Altersflecken, Narben und auch 
großporige Haut. Das Ergebnis hält über Jahre an. Vor allem an 
Hals und Dekolleté, wo herkömmliche 
Faltenunterspritzungsmethoden kaum angewandt werden, kann 
diese Behandlungsmethode erfolgreich eingesetzt werden. 
 
 

Bio-Face-Lifting reduziert Trockenheitsfältchen, mindert die 
Faltentiefe, bewirkt eine fühlbare Straffung, erhöhte Spannkraft - 
dank aktivierter Zellen, verbessert die Elastizität, regt körpereigene 
Reparaturmechanismen an, glättet und verfeinert die Hautstruktur, 
speichert und vermehrt Feuchtigkeit, steigert die Kollagenbildung, 
stimuliert die Immunabwehr.  
 
Bio-Face-Lifting ist die sanfte Art, die Zellen der Haut zu erneuern, 
um Alterserscheinungen und Falten entgegen zu wirken. Jünger und 
frischer aussehen mit Homöopathie. 
 
In diesem Seminar lernst du alles, was du brauchst, um deinen 
Patienten diese Methode in deiner Praxis anzubieten. Durch die 
Präparate von Vit Organ erzielen wir nicht nur eine deutliche 
Verjüngung und Erfrischung der Haut, sondern auch eine Therapie 
der inneren Organe. Dies bedeutet eine ideale Verbindung von 
Regeneration, Immunsystemstärkung und strahlendem Aussehen. 
 
Termin:  Mittwoch, 06.10.2027 von 17.30 Uhr bis 21.30 Uhr 
Kosten:  80,-- Euro (ohne Verpflegung) 

+ Kosten für Injektionen 
Referent:  Romana Feilmeier, Heilpraktikerin, zertifizierte Osteopathin 
 
Bezahlung:       Bar beim Kurs oder Überweisung (IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldezettel: 
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an  
 

Praxisabend Bio-Face-Lifting nach Prof. Dr. med. Rothschild am 06.10.27 

 
Email: ____________________________________________________________________________ 
 
Name: ____________________________________________________________________________  
 
Straße: ____________________________________________________________________________ 
 
PLZ/Ort: ____________________________________________________________________________  
  
Unterschrift: ________________________________________Datum____________________________ 
 
Telefon: _________________________________________________________  (bitte immer angeben)  

Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und 
zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015 
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein 
für autogenes Training.  
Schönheit kommt von innen und von außen 
☺ Der Darm ernährt Haut und 
Bindegewebe von innen, homöopathisches 
Bio-Face-Liftung ernährt Haut und 
Bindegewebe von außen. Für viele 
Patienten ist die Schönheit sehr wichtig und 
daher ist es für Heilpraktiker sehr von 
Vorteil, homöopathisches Bio-Face-Liftung 
anbieten zu können. 

 

http://www.pia-maria-steininger.de/


  Wilde Karde aus Pia`s Garten  

 

    Naturheilzentrum Bayerwald 
Heilpraktiker-Schule 
Osteopathie-Schule 

Seminarzentrum Naturheilkunde 
 

Stallham 39, 94154 Neukirchen vorm Wald 
Tel. 08504 / 9 55 88 17  

Homepage : www.pia-maria-steininger.de 
Email : info@pia-maria-steininger.de 

 
 

Praxisabend – Heilpflanzen verarbeiten und haltbar machen am 
20.10.2027 

 
Frisch gesammelte Heilpflanzen begleiten uns nur für eine begrenzte Zeit im Jahr. Um ihre wertvollen Inhaltsstoffe 
auch in den übrigen Jahreszeiten nutzen zu können, wurden sie schon seit Generationen auf unterschiedliche 
Weise verarbeitet und haltbar gemacht. 
 
An diesem Praxisabend dreht sich alles um die traditionelle Verarbeitung heimischer Heilpflanzen. Gemeinsam 
stellen wir verschiedene pflanzliche Zubereitungen her und lernen, worauf es bei der Auswahl der Pflanzen, der 
Verarbeitung und der Lagerung ankommt. 
 
Der Schwerpunkt liegt auf dem praktischen Arbeiten, sodass du das Gelernte anschließend auch zu Hause 
umsetzen kannst. 
 
Der Schwerpunkt liegt auf dem praktischen Arbeiten, sodass du das 

Gelernte anschließend auch zu Hause umsetzen kannst. 

Inhalte des Praxisabends 

• Grundlagen der Verarbeitung und Haltbarmachung von Heilpflanzen 

• Herstellung einer Urtinktur, eines Ölauszugs und einer Salbe 

• Wissenswertes zu den verschiedenen Zubereitungsformen 

• Praktische Tipps zur Herstellung, Aufbewahrung und Verwendung 

Termin:  Mittwoch, 20.Okt. 2027 von 17.30 bis 21.30 Uhr  
Kosten:  80,--  Euro (ohne Verpflegung) 
Referent:  Sabine Ott, Heilpraktikerin i.A. 
 
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Überweisung 
 (IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)  
------------------------------------------------------------------------------ 
Anmeldezettel: 
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an  

Praxisabend Heilkräuterverarbeitung am 20.Oktober 2027 

 
Email: _____________________________________________________ 
 
Name: _____________________________________________________
  
 
Straße: ____________________________________________________________________________ 
 
PLZ/Ort: ____________________________________________________________________________  
  
Unterschrift: ________________________________________Datum____________________________ 
 
Telefon: _________________________________________________________  (bitte immer angeben) 

Sabine Ott ist Wildkräuter-kundige, Grüne 
Kosmetik Pädagogin und Heilpraktikerin in 
Ausbildung. Nach vielen Jahren in der 
Finanzwelt öffnete sie sich einem neuen, 
naturverbunde-nen Wirkungsfeld in der 
Pflanzenwelt. 2020 hat sie „Die 
Glückskräuterei“ gegründet und widmet 
sich seither intensiv der Pflanzenkunde, der 
Arbeit mit Frauen und dem Leben im 
Rhythmus der Natur. Sie ver-mittelt ihr 
Wissen bei Wild-kräuterwanderungen, 
Work-shops und in ihrer Ausbildung 
„Kräuterfrau im Jahreskreis“. 

 

http://www.pia-maria-steininger.de/


  

Naturheilzentrum Bayerwald 
Heilpraktiker-Schule 
Osteopathie-Schule 

Seminarzentrum Naturheilkunde 
 

Stallham 39, 94154 Neukirchen vorm Wald 
Tel. 08504 / 9 55 88 17  

Homepage : www.pia-maria-steininger.de 
Email : info@pia-maria-steininger.de 

 
 

Praxisabend: Diagnose und Behandlung von chronischen Infektionen 
 

Die Gesundheit ist jm Menschen zu suchen, daher müssen wir unsere Patienten stets als Einheit aus Körper, Geist 
und Seele betrachten und auch dementsprechend behandeln. 

Patienten mit chronischen Infektionen suchen immer öfter den Weg in die Naturheilpraxis. Aus Sicht der 
Schulmedizin gibt es auch hierfür nur den Weg der Unterdrückung mit Medikamenten. Die Naturheilkunde vertritt 
den Standpunkt, dass die Gesundheit im Menschen zu suchen ist. „Ausheilen statt Einheilen“ lautet die Devise, um 
unsere Patienten wieder zurück in ihre ursprünglich angedachte Gesundheit zurückzuführen. 

An diesem Praxisabend setzen wir uns mit der Thematik chronischer 
Infektionen – ihrer Entstehung und natürlich vor allem ihrer 
Behandlung – auseinander. Voraussetzung für eine erfolgreiche 
Therapie ist eine sorgfältige Anamnese (Spurensuche). Zur 
Behandlung steht uns eine Vielzahl von Möglichkeiten zur Verfügung. 
Es kommt in der Regel eine Kombination aus homöopathischen 
Komplexmitteln, Nahrungsergänzungsmitteln, Vitalpilzen, Nosoden 
und auch Infusionen zum Einsatz. Manchmal ist es auch von enormen 
Vorteil, wenn wir mit unseren Händen „arbeiten“. Einfache Techniken 
aus dem Bereich der Osteopathie können hierbei zum Einsatz 
kommen. Die Macht der Berührung darf auf dem Weg zur Heilung 
nicht unterschätzt werden. Es ist oftmals erstaunlich, über welch 
gigantisches Regenerationsvermögen unser Körper verfügt. 

Teilnehmen an diesem Praxisabend kann jeder – ganz egal ob 
Therapeut oder Betroffener. Ich freue mich auf euch.   

Die Natur kann sich immer helfen, egal was das menschliche Gehirn 
sich an Schädlichem ausdenkt, denn letztlich siegt immer die Natur. 
 
Termin:  Mittwoch, 10.11.2027 von 17.30 – 21.30 Uhr Kosten: 
  80,-- Euro (keine Verpflegung) 
Referent:             Romana Feilmeier, Heilpraktikerin, zertifizierte Osteopathin 
Bezahlung: Bar beim Kurs oder Überweisung 

(IBAN: DE91 1001 0010 0073 1811 46)  

-------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldezettel: 
Hiermit melde ich mich zu folgendem Seminar an  
 

Praxis-Abend Diagnose und Behandlung von chronischen Infektionen am 10.11.27 

 
Email: _____________________________________________________________________________________ 
 
Name: _____________________________________________________________________________________  
 
Straße: ______________________________________________________    Datum:________________________ 
 
PLZ/Ort: ____________________________________________ Unterschrift: __________________________ 
 
Telefon: ____________________________________________________________(bitte immer angeben) 

 

Romana Feilmeier, Heilpraktikerin und 
zertifizierte Osteopathin. Sie ist seit 2015 
Heilpraktikerin. 2020 Seminarleiterschein 
für autogenes Training.  
Die Osteopathie ist neben der 
Naturheilkunde und der Psychologie zu 
ihrer großen Leidenschaft geworden. 
Schädliche Stoffe, die sich im Menschen 
ablagern, führen oft zu chronischen 
Infektionen. Hier können wir in der 
Naturheilkunde den Menschen helfen, 
wieder gesund zu werden.   
 

 

http://www.pia-maria-steininger.de/
mailto:info@pia-maria-steininger.de

